
*La provenance des produits peut varier sans préavis
selon la quantité et la qualité disponible.

prodUcteur d'ici !
Chez JG, nous sommes toujours fiers de travailler

avec nos producteurs du Québec! Si vous
commandez du maïs, des poivrons verts ou des

piments jalapenos chez JG, surveillez les emballages
du Jardins Damaco et soyez fiers de soutenir un
distributeur d'ici! Sur le marché depuis 25 ans à

produire des légumes de grande qualité, le Jardin
Damaco est une belle entreprise générationnelle qui

faut continuer d’encourager! 

produits du québec
Aubergine

Betterave rouge/jaune/chiogga
Bock choy

Brocoli
Carotte couleur 10 lbs

Carotte nantaise couleur 25 lbs
Céleri

Chou nappa
Chou vert
Citrouille

Courges d'automne
Courgette jaune
Courgette verte

Fraise
Haricots verts

Kale vert
Navet blanc

Pleurote rose
Pomme de terre grelot blanc, rouge, jaune

Pomme de terre jumbo blanche, rouge, jaune
Pomme Empire
Pomme Idared

Pomme McIntosh
Pomme Paulared

Radis cello
Radis couleur

Rutabaga
Tomate cerise rouge

Tomate en vrac 9.07 kg
Tomate raisin rouge

Tomate vigne
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*La provenance des produits peut varier sans préavis selon la quantité et la qualité disponible.

Actualités
BLEUET

La saison des pommes automnales est
commencée. La McIntosh est présente sur
le marché depuis la semaine dernière. La

Honey Crisp sera disponible à la fin
septembre et la cortland début octobre.

LAITUE
La saison du Québec est pratiquement
terminée. Les produits provenant des

États-Unis sont déjà sur le marché depuis
7 à 10 jours. Les prix sont similaires mais

seront à la hausse lorsque la saison
québécoise sera finale

POMME 

Le marché est élevé. Les produits
provenant de la Colombie-Britannique sont
terminés. Les bleuets qui arrivent du Pérou
coûtent cher. Les places dans les avions
sont limité, ce qui occasionne des frais

supplémentaires



nouveautés & saisonnier

coups de coeur de l'équipefruits & légumes

nouveautés & saisonnier
Canneberge (QC)
Citrouille (QC)
Fraise (QC)
Kiwi jaune (NZ)
Melon d'eau jaune (QC)
Nectarine (US)
Pêche (US)
Pomme Idared (QC)
Pomme McIntosh (QC)
Raisin bleu (ONT)

Ananas (CR)
Cantaloup (US)
Figue (BR)
Melon canari (US)
Melon d'eau (MX)
Melon miel (US)
Physalis (COL)
Pomme Idared (QC)
Pomme McIntosh (QC)
Pomme Paulared(QC)

Aubergine (QC)
Betterave chiogga (QC)
Betterave jaune (QC)
Betterave rouge (QC)
Céleri (QC)
Coeur de romaine (QC,US)
Kale vert (QC)
Laitue iceberg (QC,US)
Laitue romaine (QC,US)
Maïs (QC)
Radis cello (QC)
Tomate 9.08 kg (QC)
Tomate cerise (QC)
Tomate raisin (QC)

Bock choy (QC)
Carotte couleur 10 lbs
Carotte nantaise couleur (QC)
Chou nappa (QC)
Courges d'automne (QC)
Courgette verte/jaune (QC)
Haricots verts (QC)
Laitue coeur de romaine (QC)
Laitue iceberg (QC)
Laitue romaine (QC)
Maïs (QC)
Radis cello (QC)
Radis couleur (QC)

Vous planifiez vos menus?
Laissez-nous vous aider!

Avocat (MX)
Bleuet (PR)
Clémentine (AS)
Fraise (QC)
Fraise (US)
Framboise (MX)
Kiwi (ITA)
Lime (MX)
Mûre (US,CAN)
Nectarine (US)
Pamplemousse (AS)
Pêche (US)
Poire asiatique (CH)
Poire Bartlett ( US)
Pomme Granny-Smith (AS, US)
Pomme grenade (US )
Pomme jaune délicieuse (US)
Pomme rouge délicieuse (US)
Pomme Royal Gala (US)
Prune (US)
Raisin rouge (US)

Ail pelé (CH)
Anis (Fenouil) (US,QC)
Asperge (PR)
Aspiration (US)
Carotte couleur 25 lb (QC)
Chou de bruxelle (QC)
Concombre anglais (QC,ONT)
Courge butternut (QC)
Gingembre (CH)
Haricots verts (QC)
Nappa (QC)
Poivrons couleurs (ONT/BC/HOLL)
Racine de taro (CR)
Radis melon d'eau
Tomate 6/6 (US)
Tomate heirloom (QC)
Tomate italienne (MX)
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Eggplant
Red/yellow/chiogga beet

Bock choy
Broccoli

Colored carrot 10 lbs
Nantes colored carrot 25 lbs

Celery
Napa cabbage
Green cabbage

Pumpkin
Autumn squash
Yellow zucchini
Green zucchini

Strawberry
Green beans
Green kale

White turnip
Pink oyster mushroom

White, red, yellow baby potatoes
Jumbo white, red, yellow potato

Empire apple
Apple Idared

Apple McIntosh
Paulared apple

Cello radish
Color radish

Rutabaga
Red cherry tomato

Bulk tomato 9.07 kg
Red grape tomato

Vine tomato

*Product's origin may vary depending on
available quantities and quality.

QUEBEC PRODUCTS

O u r  f r e s h  n e w s
S e p t e m b e r  2 3 t h ,  2 0 2 4

LE MARAÎCHER

At JG, we are always proud to work with our
Quebec producers! If you order corn, green
peppers or jalapeno peppers from JG, watch
the packaging from Jardins Damaco and be
proud to support a local distributor! On the
market for 25 years producing high quality

vegetables, Jardin Damaco is a great
generational company that must continue to be

encouraged!

LOCAL PRODUCER

*Product origin may vary without notice according to quantity and quality available.

NEWs

 APPLE

The market is high. Products from British
Columbia are finished. The blueberries

coming from Peru are expensive. Limited
space on planes is causing additional

costs.

LETTUCE
The Quebec season is almost over.

Products from the United States have
already been on the market for 7 to 10 days.
Prices are similar but will increase once the

Quebec season is completely over.

BLUEBERRY

The fall apple season has begun. McIntosh
has been on the market since last week.

Honey Crisp will be available at the end of
September, and Cortland in early October.



Are you planning your menus?
Let us help!

NEW & SEASONAL

TEAM'S RECOMMENDATIONSfruits & VEGETABLES

NEW & SEASONAL

Pineapple (CR)
Cantaloupe (US)
Figs (BR)
Canary melon (US)
Watermelon (MX)
Honeydew (US)
Physalis (COL)
Idared apple (QC)
McIntosh apple (QC)
Paulared apple(QC)

Eggplant (QC)
Chiogga beets (QC)
Yellow beet (QC)
Red beet (QC)
Celery (QC)
Romaine heart (QC,US)
Green kale (QC)
Iceberg lettuce (QC)
Romaine lettuce (QC,US)
Corn (QC)
Radish cello (QC)
Tomato 9.08 kg (QC)
Cherry tomato (QC)
Grape tomato (QC)

Cranberry (QC)
Pumpkin (QC)
Strawberry (QC)
Yellow kiwi (NZ)
Yellow watermelon (QC)
Nectarine (US)
Peach (US)
Idared apple (QC)
McIntosh apple (QC)
Blue grape (ONT)

Bock choy (QC)
Colored carrot 10 lbs
Nantes colored carrot (QC)
Napa cabbage (QC)
Autumn squash (QC)
Green/yellow zucchini (QC)
Green beans (QC)
Romaine heart lettuce (QC)
Iceberg lettuce (QC)
Romaine lettuce (QC)
Corn (QC)
Radish cello (QC)
Color radish (QC)

Avocado (MX)
Blueberry (PR)
Clementine (AS)
Strawberry (QC)
Strawberry (US)
Raspberry (MX)
Kiwi (ITA)
Lime (MX)
Blackberry (US,CAN)
Nectarine (US)
Grapefruit (AS)
Peach (US)
Asian pear (CH)
Bartlett Pear (US)
Granny-Smith apple (AS, US)
Pomegranate (US)
Yellow delicious apple (US)
Red delicious apple (US)
Royal Gala Apple (US)
Plum (US)
Red Grape (US)

Peeled garlic (CH)
Fennel (US)
Asparagus (PR)
Brocolini (US)
Carrot color (QC)
Brussels sprouts (QC)
English cucumber (QC, ONT)
Butternut squash (QC)
Ginger (CH)
Green bean (QC)
Nappa (QC)
Colored peppers (ONT/BC/HOLL)
Taro root (CR)
Watermelon radish
Tomato 6/6 (US)
Heirloom tomato (QC)
Italian tomato (MX)
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